BEZPECNOST
V ELEKTROTECHNICE

POZOR'!
POD NAPETIM

VYHLASKA é. 50/1978 Sb



Pouceni z vyhlasky ¢.50/1978 Sb.

* Vyhlaska Ceského tifadu bezpeénosti prace a
Ceského batiského tradu

* Vyhlaska ¢.50/1978 Sb. stanovi stupné¢ odborné
zpusobilosti (kvalifikace) pracovniku, ktefi
obsluhuji elektricka zafizeni, nebo na nich pracuji,
praci na nich fidi, tato zafizeni projektuji, nebo
projektovani ridi

* Elektrickym zafizenim se mysli zarizeni, u kterého
muZe dojit k ohroZeni Zivota, zdravi, nebo majetku
elektrickym proudem a zarizeni urCena k ochrané
pred ucinky atmosférické nebo statické elektiiny



Odborna zpusobilost v elektrotechnice

* Pracovnici seznameni §3

* Pracovnici pouceni §4

* Pracovnici znali §5

* Pracovnici pro samostatnou ¢innost §6

* Pracovnici pro fizeni ¢innosti §7

* Pracovnici pro fizeni ¢innosti provadéné
dodavatelskym zpusobem a pracovnici pro fizeni
provozu §38

* Pracovnici pro provadéni revizi §9

* Pracovnici pro samostatné projektovani a
pracovnici pro fizeni projektovani §10

* Kvalifikace ve zvlaStnich pripadech §11



vzdélani praxe
Iy e do 1000 V | wyuceni, SO, USO,VS | 1 rok
lektrickych h 9O, oM, Ve
5 6 na elekirickych zarizenich = - 77000 V | wugeni, SO. USO. VS | 2 roky
zaSkoleni 6 mésicl
h h , i
na hromosvodec wuceni. SO, USO. VS | 3 mésice
vyuceni 2 roky
do 1000 V : i
na elekirickych zafizenich SO\’NLLJESHI,VS 31 r:;’k‘;
d 1000 V : i
§7 na SO, USO, VS 2 roky
zaskoleni 1 rok
h h , :
na hromosvodec wuceni, SO. USO, VS | 6 mésicu
vyué,enl’, SO 6 roky
do 1000 V USO 4 roky
na elektrickych zafizenich VS 2 roky
§8 vyuceni, SO 7 roku
nad 1000 V USO 5 roky
VS 3 roky
vyuceni 2 roky
h h ! i
na hromosvodec SO, USO, V8 6 mésicy




Prace Napéti do 1000V (mn, nn) | Napéti nad 1000V (vn, vvn
Seznamena - podle pokynu |Seznamena - s dohledem

Bez napeti |Poucena - podle pokynl Poucena - s dohledem
Znala - sama Znala - sama
Seznamena - v bezpecne Seznamena - v bezpecCne
vzdalenosti vzdalenosti
V blizkosti |Poucena - s dohledem (min. |Poucena - pod dozorem
zivych casti |20cm od Zivych ¢asti pod Znala - s dohledem

Znala s vyssSi kvalifikaci - s
dohledem

Znala - sama

Znala - sama (v prostorech IVzdy dle pracovnich postup(!

normailnich)
Pod napetim |Znala - pod dozorem (venku, |Znala - pod dozorem
ve vihkych a mokrych Znala s vyssi kvalifikaci -

Znala s vyssi kvalifikaci - safjpod dozorem




Odborna zplsobilost na FEL CVUT
v Praze

* §4 Pouceny - 1. semestr bakalarského studia
* §5 Znaly - 4. semestr bakalarského studia

* §6 Samostatna ¢innost - 2. semestr magisterského
studia

Ziskana kvalifikace studentt ma platnost pouze po
dobu daného useku studia a jen pro ¢innost ve

Skolnich laboratorich.



Fyziologicke ucinky elektrickeho
proudu na organismus

Rozhodujici pfi urazu elektrickym proudem je:
- velikost proudu (napeéti, impedance) a jeho frekvence
- tvar viny nebo pulzu
- dobé pusobeni
- trajektorii pruchodu a fazi srdecniho cyklu
- fyzicky a psychicky stav postizeného

AC DC

Prahové
hodnoty

Mezni |do 10 mA (2 s adéle) |do 30 mA (2 s a déle)
hodnoty |200 mA (10 ms max) |200 mA (10 ms max)

0,5 mA 2 MA




Elektrické zarizeni — rozdeleni
(CSN 33 0010)

Podle nebezpeci urazu elektrickym proudem:

silnoprouda a slaboprouda zarizeni

Podle ucelu:
silova, sdélovaci, fidici a zvlastni zarizeni

Podle napeéti:
jmenovité napeti rozvodnée sité nebo el. Zarizeni
nejvyssi napéti sité



Kategorizace napeti podie velikosti

nazev napéti stridavé napéti (ef. hodnota)
uzemnena sit izol. sit stejno§rpér.
kateg.oznaé. piny nazev hapeti
faze - zem faze -faze faze - faze
[ mn malé do 50V do120V
Il nn nizké 50 - 600V 50 - 1000 V 120-1500 V]
A | vh vysoké (0,6-30kV 1-52kV 1,5-52 kV
B vvn | velmivys. [30-171kV 52 - 300 kV
C  zvn zvlaté vys. 300-800 kV 300-800 kV|
D  uvn ultra vysoké nad 800 kV nad 800 kV




Symbolika a oznacovani v elektrotechnice

bezpecCnostni barva
bezpecCnostni znacka

Vyznam Barva |Znacka
7ZAKAZ cervena Q
PRIKAZ modr4 ®
VYSTRAHA N
BEZPECI zelend

®

(Y Hasic
LEKARSKA

ZACHRANNA
+k] SLUZBA © 155

@& POLICIE © 158




Barvy izolace vodicu

Protective
Earth
— Neutral
PE, PEN - zelena/Zluta

faze L - ¢ernd, hnéda
stiedni N - svétle modra

stejnosmeérna soustava
# tmavé Cervena

(= tmaveé modra



Déleni siti podle pracovnich vodicu

pocet fazi |pocet vodi€u ochranny a stfedni vodi¢ typ sité
2 PEN TN-C
jednofazova
3 PE+N TN-S
e 4 PEN IN-C
trojfazova
5 PE+N TN-S

Prostory z hlediska nebezpeci urazu el.
proudem

Prostory: normalni
nebezpecné
zvlaste nebezpecné




Meze bezpecnych malych napeti

zivych casti
stridave stejnosmerné
prostory  normalni 50V 100V
nebezpecné 25V 60 V
zvlast’ nebezpecneé 12V 25V

obvody neuzemnéné SELV (Safety Extra Low Voltage)
bezpecné malé napéti

uzemnéné PELV (Protective Extra Low Voltage)
ochranné malé napeéti



Meze trvaleho dotykoveho
napeéti na nezivych c¢astech

Normalni

Nebezpecné

Zvlaste nebezpecné
Zvlasté nepriznivé pripady

str

o0V
o0V
25V
12V

SS

120 V
120 V
60 V
25V



Clovék a bezpeénost prace
(CSN 34 3100)

Kategorizace cinnosti:

Obsluha elektrickych zarizeni

Prace na elektrickém zarizeni

Prace na elektrickém zarizeni do 1000V, bez napéti

Prace na elektrickém zarizeni do 1000V, v blizkosti napéti
Prace na elektrickem zarizeni do 1000V, pod napétim - PPN
(PPN - v dotyku, na vzdalenost, na potencialu)

Prace
- podle pokynu
- s dohledem
- pod dozorem



Prace X Obsluha

Obsluha elektrického zarizeni

Pracovni ukony spojené s béznym provozem elektrickeho
zarizeni, pfi nichz se nepouziva nastroju a obsluhujici
osoby se dotykaji jen téch Casti, které jsou k tomu
urcene.

(ovladani, ¢teni Udaji, vymeéna pojistek a svételnych
zdroju, ...)

Prace na elektrickéem zarizeni

Pracujici osoba pouziva nastroju, provadi na zafizeni
trvalé zmeny a dotyka se zivych casti.

(odstrafiovani zavad a poruch, montaz, zajiStovani
pracoviste, ...)



Prikaz B
Pro prace na vsech el. zarizenich nad 1000 V pod napétim
a v jejich blizkosti vydava pracovnik znaly s vyssi kvalifikaci,
ktery odpovida za provozovani tohoto zarizeni. Vydava se

na dobu az 24 hodin a Ize od vydani upustit ve vyjimecnych
pripadech.

Ochrana pred nebezpecnym dotykem
(zivych i nezivych cCasti)
ochrana malym napétim (SELV, PELV)
50V (25V,12V)
Podminky spravné ochrany:

- zdroj (bezpe€. ochranny transformator, motorgenerator, baterie)
- elektrickeé a prostorové oddeéleni obvodu s malym napétim

- nezaménné vidlice a zasuvky



Ochrana pred nebezpecnym dotykem zivych Casti
(drive zakladni ochrana nebo ochrana pred primym dotykem)

ochrana izolaci
ochrana kryty nebo prepazkami
ochrana zabranami
ochrana polohou

ochrana doplinkova
(proudovy chranié, doplinkova izolace)

Ochrana pred nebezpecnym dotykem nezivych ¢asti
(ochrana v pripadé poruchy nebo pred neprimym dotykem)

Pouze v pripadé poruchy (nefunkcnosti zakladni izolace).

Ochrana: PE nebo PEN vodi€ spojeny s nezivymi castmi pri
poruse zajisti takové zvyseni proudu v obvodu, ze predrazena
pojistka nebo jisti¢ odpoji zdroj. Patri sem také ochrana
samocinnym odpojenim za pouziti napet'ového chranice.



Stupné ochrany krytem (IP kod)

(kvalita krytu proti dotyku, mechanickym ¢asticim a vodeé)
IP (International Protection)
IP 1.C. 2.C. prid. pism. dopli. pism.

1. Cislice: 0 az 6 - stupen ochrany pred dotykem a vniknuti téles
2. Cislice: 0 az 8 - stupen ochrany pred ucinky vody

Ir 1 3 A H

Pismena koédu (International Protection) ‘

Prvni ¢islice (0 az 6, nebo X)

Druha ¢islice (0 az 8, nebo X)

Pridavne pismeno (A. B, C, D)

Doplnkove pismeno (H, M, S, W)




Tridy ochran elektrickych zarizeni

Cisla tfid vyjadfuji jakymi prostiedky je dosazeno bezpeénosti
a nevyjadruiji jeji uroven.

tfida ochrany
0 ) I Pouze zakladni 1zolace
v CR neni povoleno
I 7 1"_ Zékladni 1zolace a ptipojeni nezivych
“’ - ¢asti k ochrannému vodici
I ) I Pridavna nebo zesilena 1zolace
bez piipojeni k ochrannému vodici

I || ZaloZeno na pouZiti zdroje SELV




Zakladni podpora zivota (BLS)
(prevzato z ERC Guidelines 2005)

Védomi

= S SloZeni a mnoZstvi krve
;i&'x_ _ . Rovnovaha iontd

[ e e Hydratace

Teplota

Ziviny

a fada dalSich podminek

Vnitini prostredi



Algoritmus zakladni podpory zivota u
dospelych
(prevzato z ERC Guidelines 2005)

V BEZVEDOMI ?

v

Piivolejte si kiikem dalSi pomoc
Je-li pomocnik, vola ihned ZZ5

v

Uvolnéte dychaci cesty

Alternativné je-li k dispozici AED
J' Potom se jedna o podporu BLS | AED

¥ viz daléi postup &. 3)
Dycha normalné? Nedycha normalné?
..., Piinestenebolépe poslete pro AED, |
i pokud je pristroj nablizku 5
Y :  (lze jej prinést do nékelika minut)
Ulozit do stabilizované polohy, Volejte ZZS 155 (112)
volat ZZS a kontrolovat .
0s etfit ostatni zranéni pri stalé +
kontrole Zivotnich funkci Zahajte KPR

Uvod 30 kompresi hrudniku

v

Pokracovat 30 : 2
2 videchy a 30 kompresi




Algoritmus neodkladne resuscitace s AED

PostiZeny je v hezvédomi, nereaguje na zadné podnéty

¥

r

Krikem si privolejte dalsi pomoc

Uvolnéte dychaci cesty,
Nedycha normalné nebo ma jen "lapavé™ dechy

k4

h

Prineste nebo poslete pro AED
Volejte tisnove cislo 155 (ev. 112)

KPR 30 : 2 a) dospéli, na ivod 30 kompresi

KPR 30 : 2 b) déti (cca pod 8 let), iivod 2 wdechy, 1 zachrance

KPR 15 : 2 ¢) déti (cca pod 8 let), Gvod 2 widechy, 2 zachranci
KPR ai do dobv nei ie nfinoieno AED

AED

» vyhodnoti

F Y

vtmus

Vyboj doporucen <

Y

Vyboj nedoporuéen

v

1 wyboj
(AED nastavi energii
automaticky)

v

Ihned pokracujte, zahajte

lhned pokracujte, zahajte
kompresemi
KPR 30 : 2 (dospéli)
KPR 30 : 2 (déti), 1 zachrance
KPR 15 : 2 (déti), 2 zachranci

kompresemi
KPR 30 : 2 (dospéli)
KPR 30 : 2 (déti), 1 zachrance
KPR 15 : 2 (déti), 2 zachranci
doba 2 min

doba 2 min

Pokracujte dokud postizeny
nezacne dychat normalneé

Automaticky
Externi

Defibrilator



Uraz elektrickym proudem a elektrickym vybojem

Uraz elektrickym proudem nizkého napéti:
- fibrilace srdeCnich komor
- drobné bodové popaleniny (proudova znamka)

Uraz elektrickym proudem vysokého napéti (elektricky oblouk):
- popaleni zasazenych Casti (zuhelnaténi)

Postup prvni pomoci pi1 urazu elektrickym proudem
nizkého napéti

1. Vypnuti privodu el. proudu (vypinace, jisticCe,...)
9. Uder na ptfedni stranu hrudniku nebo pouziti defibrilatoru
3. Zahgjeni kardiopulmondlni resuscitace




Postup prvni pomoci pi1 urazu elektrickym proudem
vysokého napéti

1. Vypnuti pfivodu el. proudu nebo vyprosténi postizeného z
dosahu el. proudu

-9. Zahjjeni kardiopulmonalni resuscitace
3. OsSetieni popalenin




Prvni pomoc pri urazu elektrickym proudem
1.) Vypnuti privodu elektrického proudu

2.) Umele dychani - pri zastavé dechu (zajistit jazyk, zaklon hlavy,
z ust do ust - 10 az 12x za minutu)

3.) Neprima srdecni masaz

- pfi nehmatném tepu na krcni tepné (obéma
rukama 60 az 80x za minutu)

Pokud je na obé €innosti 2) a 3) pouze jeden zachrance,
strida umeélé dychani a neprimou srdecni masaz v pomeru
15 stlaceni a 2 vdechy.



Funkce zakladnich bezpeénostnich prvku el. siti

POJISTKA pri poruse zakladni izolace chrani:

- elektrické zarizeni pred vetsim poskozenim (pozar)
- obsluhu pred nebezpecnym dotykem

CHRANIC vypina poruseny elektricky spotiebié



Proudovy chranic
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Napét'ovy chranic
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